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Praxis fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde Dr. Penny Zargar im Medicent — Asthetische Zahnmedizin

Der Patient steht im Mlttelpunkt

Wohlfiihlambiente gepaart
mit modernster Zahntech-
nologie: In der Praxis Dr.
Penny Zargar steht der
Patient im Mittelpunkt.

Modernste Technik und
hochstes  zahntechnisches
Niveau gepaart mit Wohl-
fiihlambiente: In der Praxis
fir Zahn-, Mund- und Kie-
ferheilkunde von Dr. Penny
Zargar im Medicent Inns-
bruck sind all diese Aspek-
te vereint. Im Mittelpunkt
steht dabei immer der Pa-
tient — egal welchen Alters.
So hat sich Dr. Penny Zargar
auch auf Zahnheilkunde bei
Kindern spezialisiert und
kann somit genau auf die
Bediirfnisse der kleinen Pa-
tienten eingehen.

Personliche Betreuung

Die personliche Betreu-
ung jedes Patienten beginnt
am Empfang und setzt sich
wéhrend des gesamten Auf-
enthalts fort: Neben der
professionellen Terminver-
gabe, die Wartezeiten aus-
schliefit, erfolgt vor der
Behandlung in einem eige-
nen Raum ein umfassendes
Beratungsgesprach. ,Ziel ist
es, die Vorstellungen des
Patienten von Anfang an
miteinzubeziehen”, erklart
Zargar. Da es ihr und ihrem
Team auch sehr wichtig ist,
angstlichen Patienten die
Furcht vor dem Zahnarzt-
besuch zu nehmen, werden
diese besonders intensiv
betreut und tiber jeden Ar-
beitsschritt auf dem Laufen-

den gehalten. Dies ist unter
anderem durch eine hoch-
moderne Intraoral-Kamera
moglich, die dem Patienten
einen genauen Blick auf
die eigenen Zihne erlaubt.
Ubertragen werden diese Bil-
der auf Overhead-Monitore,
die bei lingeren Behandlun-
gen aber auch mit DVDs fiir
Abwechslung sorgen. Dass
langere = Zahnarztbesuche
angenehm verlaufen, dafiir
sorgen auch bequeme Zahn-
arztstiihle.

Digitales Rontgen

Weitere Besonderheit der
Praxis von Dr. Penny Zar-
gar ist ein digitales Ront-
gengerdt, dessen Einsatz fir
die Patienten eine geringe
Strahlenbelastung bedeutet.

Es gibt auflerdem die
Moglichkeit unter der Auf-
sicht eines guten Andsthe-
sisten Narkosesanierungen
im Haus durchzufiihren:
Bei Kindern mit stark Kkari-
O0sen Zihnen werden etwa
Fillungen bzw. operative
Entfernungen der zerstorten
Zéhne unter Vollnarkose
durchgefiihrt!

Funktion - Asthetik

Zum Einsatz kommen in
der Praxis von Dr. Zargar
hochwertigste = Materialien
wie Gold und Keramik (z.B.
Veneers). Trends gibt es auch
im Zahnmedizinbereich
(Bleeching, etc.), die Dr. Zar-
gar ebenfalls anbietet. Wich-
tig fiir die Arztin ist aber,
dass Zahnfunktion und As-
thetik eine Einheit bilden.

Digitales Rontgen bedeutet
geringe Strahlenbelastung.

Hochmoderne Ausstattung, Overhead-Monitore und super

bequeme Patientenstiihle.

Optimale Friiherkennung — Unterstiitzendes Analyseprogramm bei digitaler Mammographie

Geringe Strahlenbelastung
durch modernes Dlgltalrontgen

Dr. Dieter Lungenschmid
verfiigt in seiner Wahlarzt-
praxis im Medicent Inns-
bruck iiber modernste Ge-
rate.

»50 wenig Strahlenbelas-
tung wie moglich, so viel
wie unbedingt notig” — die-
ses Motto vertritt Dr. Dieter
Lungenschmid, Facharzt fiir
Radiologieim MedicentInns-
bruck. Er verfiigt in seiner
Praxis unter anderem {iber
ein modernes Digitalront-
gen, das es ermoglicht, wei-
ter an Strahlenbelastung zu
sparen.

Dies gilt insbesondere fiir
die digitale Mammographie
(teilweise bis zu einem Drit-
tel Ersparnis). Dort kommt
auch ein Analyseprogramm
mit kinstlicher Intelligenz
zum Einsatz, welches den
Facharzt beim Befunden
unterstiitzt. Mammografie,
Rontgen, Sonografie und
Computertomografie (CT)
kann Dr. Lungenschmid
als ,Wahlarzt zum Kassen-
tarif Patienten der Gebiets-
krankenkasse ohne Selbstbe-
halt anbieten. Die Bildaus-
gabe erfolgt dann auf Papier
und CD.

Bei  Magnetresonanzto-
mografien (MRT) fiihrt der
Facharzt auch Kkostengiins-
tige  Kurzuntersuchungen
durch. Uber die Honorarho-
he und den zu erwartenden
Selbstbehalt werden die Pa-
tienten vorab informiert.

Modernste Gerate fiir die Diagnose.

Der Patient hat die freie
Arztwahl: Eine Wahlarzt-
praxis bietet viele Vorteile,
insbesondere kurze Warte-
zeiten, eine Wohlfiihlatmo-
sphére und ausreichend Zeit
des gesamten Teams fiir Pa-
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tientin und Patient.
Wann soll ein Patient ei-
nen Radiologen aufsuchen?
* Unklare Beschwerden
oder Schmerzen, deren Ur-
sache bisher nicht gefunden
wurden und die den Betrof-

fenen beunruhigen.

* Knorpel-, Band- wund
Sehnenverletzungen: meist
mit Ultraschall oder MRT
gut analysierbar.

* Genauere Abschitzung
des Geburtsrisikos durch die
Frauendrztin oder den Frau-

enarzt: kernspintomografi-
sche — also rontgenstrahlen-
freie — Beckenvermessung

(MR-Pelvimetrie).

* Versteckte Entziindun-
gen oder Eiterungen: Wich-
tige Informationen fiir den
behandelnden Arzt - ins-
besondere im Zahnbereich
(Kiefer-MRT und -CT).

* Osteoporosevorsorge:
Knochendichtemessung mit
Hilfe des CT.

* Brust-Vorsorge: Mam-
mografie mit computerun-
terstiitzter Auswertung und
Hochaufldsung-Sonografie

* Rauchervorsorge mittels
MRT strahlenfrei moglich.

* Im Rahmen einer Ge-
sundenuntersuchung, wenn
Ultraschall (Sonografie)
nicht ausreicht: Ganzkor-
per-MRT; wird in den USA
zunehmend beliebter.

Grundsitzlich sollte der
Patient vorab mit einem
Arzt des Vertrauens bespre-
chen, ob eine radiologi-
sche Abklirung in seinem
Fall sinnvoll ist. Weitere
Informationen zur Praxis
Dr. Lungenschmid sind im
Internet unter der Adresse
www.lungenschmid.net er-
haltlich.
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INFORMATION

Dr. Dieter Lungenschmid
verfugt in seiner Praxis
Uber einen Magnetre-
sonanztomographen
und Uber ein moder-
nes Digitalrontgen,
das es ermdglicht, an
Strahlenbelastung zu
sparen.

Der Patient erhalt eine
CD mit komplettem
Bildmaterial und einen
Fotoausdruck auf Pa-
pier. So besteht die
Moglichkeit, die Ront-
genbilder auf dem ei-
genen PC anzusehen.

Soweit moglich erfolgt
die Abklarung ohne
ionisierende Strahlung,
mit Ultraschall (Sono-
graphie), Sono-CT, 3D-
Sono, Doppler-Sono,
MR-Angiographie oder
MRT. Erganzend mit
Rontgen und/oder CT.

Patienten mit Platzangst
kdnnen sich mit spe-
ziellen Vorbereitungen
stressfrei mit MRT un-
tersuchen lassen.

Kontaktdaten: Die
Ordination befindet
sich im  Medicent
Innsbruck (Innrain
143). Telefon: 0512/
9010-2020; Fax:

0512/9010-2029;
E-Mail: radiologie@lun-
genschmid.net; Ho-
mepage: www.lungen-
schmid.net.

Ordinationszeiten: Mon-
tag, Mittwoch und Don-
nerstag, 9 bis 13 Uhr,
Dienstag und Freitag,
7 bis 13 Uhr. Montag
bis Freitag, 17 bis 19
Uhr. Samstag, 10 bis
11.30 Uhr.

NOTIZEN

Kooperation mit
Spezialisten

Kieferorthopadische
Behandlungen (wie
Zahnregulierungen), kie-
ferchirurgische Eingriffe
(Implantate etc.) und vie-
les mehr: Das Besondere
an der Zahnarztpraxis
Dr. Penny Zargar ist das
umfassende Service fur
den Patienten: Dank der
engen Zusammenarbeit
von Dr. Zargar mit ande-
ren Spezialisten findet
die komplette Beratung
des Patienten in der
Zahnarztpraxis von Dr.
Penny Zargar statt, bevor
die Uberweisung an den
Spezialisten erfolgt.

Zahngesundheit
bis ins hohe Alter

Mundhygiene und
regelmagige Kontrollen
sind das Um und Auf, da-
mit die Zahngesundheit
bis ins hohe Alter erhal-
ten bleiben kann. Dr. Pen-
ny Zargar setzt deshalb
in ihrer Zahnarztpraxis im
Medicent Innsbruck ver-
starkt auf Prophylaxe. Die
umfassende Information
des Patienten — egal in
welchem Alter — steht da-
her im Mittelpunkt. Dies
zeigt sich auch im Warte-
bereich: Uber einen eige-
nen Bildschirm werden
wichtige Zahnbehand-
lungsinfos vermittelt.

Rezept gegen
Wartezeiten

Die Ordinationszeiten
des Facharztes flr Radio-
logie, Dr. Dieter Lungen-
schmid, sind auch auf
Berufstatige und deren
Bedurfnisse abgestimmt
(siehe nebenstehende
Informations-Box). Sollte
es trotzdem einmal zu
Wartezeiten kommen,
erhalten die Patienten
einen Pager oder werden
per SMS zu ihrer Untersu-
chung aufgerufen, erklart
der Radiologe. So kann
die Zeit bis zum Untersu-
chungstermin Uberbrickt
werden.

Schwerpunkte der
Radiologie-Praxis

Die Untersuchungs-
maoglichkeiten in der Pra-
xis von Dr. Dieter Lungen-
schmid umfassen u.a.
Digitalrontgen, die digita-
le Mammografie, weiters
Sonografie (Ultraschall),
Computertomografie und
Magnetresonanztomo-
grafie. Gemeinsam mit
Dr. Silvia Strolz, FA fir
Nuklearmedizin/Schild-
drusendiagnostik, wird in
Kirze ein noch breiteres
Spektrum der bildgeben-
den Diagnostik angebo-
ten. Wann ein Radiologie
bendtigt wird, ergibt sich
aus zahlreichen Griinden
(siehe Text links).

Medicent -
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